
平成 24（2012）年度改正カリキュラムにおける保健師教育課程の授業科目 

区分 授業科目 

単位数 内 容 学年配当（時間数） 

必
修 

選
択 

講
義 

演
習 

実
習 

1年次 2年次 3年次 4年次 

前 後 前 後 前 後 前 後 

生
活
し
て
い
る
人
間
の
理
解 

人
文
科
学
系 

哲学  2 ○   30        

文学  2 ○   30        

法学  2 ○    30       

生命倫理  1 ○      15     

心理学  2 ○   30        

発達心理学 2  ○   30        

社
会
科
学
系 

社会学  2 ○   30        

教育学  2 ○    30       

文化人類学  1 ○      15     

カウンセリング論  1  ○    30      

ジェンダー学  1 ○      15     

自
然
科
学
系 

人体の科学  1 ○    15       

人間工学  1 ○    15       

スポーツ科学  2 ○   30        

情報リテラシー 1   ○  30        

外
国
語 

英語Ⅰ  1  ○  30        

英語Ⅱ 1   ○   30       

英語Ⅲ 1   ○     30     

ドイツ語  1  ○  30        

看
護
の
対
象
と
し
て
の
人
間
の
理
解 

医
療
と
人
間 

看護倫理 1   ○    30      

病むことの心理 1   ○    30      

看護におけるコミュニケーション論 1   ○  30        

医療の基本Ⅰ 1   ○   30       

医療の基本Ⅱ 1   ○    30      

                

                

                



区分 授業科目 

単位数 内 容 学年配当（時間数） 

必
修 

選
択 

講
義 

演
習 

実
習 

1年次 2年次 3年次 4年次 

前 後 前 後 前 後 前 後 

看
護
の
対
象
と
し
て
の
人
間
の
理
解 

人
体
の
構
造
と
機
能
・
疾
病
の
成
り
立
ち
と
回
復
の
促
進 

人体の構造と機能Ⅰ 1   ○  30        

人体の構造と機能Ⅱ 2   ○  60        

人体の構造と機能Ⅲ 2   ○   60       

食物・栄養学Ⅰ 1  ○   15        

食物・栄養学Ⅱ 1  ○   15        

疾病の成り立ちⅠ 2   ○    60      

疾病の成り立ちⅡ 1   ○     30     

疾病の成り立ちⅢ 2   ○     60     

病原微生物学 1   ○   30       

免疫学  1 ○   15        

薬理学 2  ○    30       

放射線医学概論   1 ○     15      

健
康
支
援
と 

社
会
保
障
制
度 

環境論  1 ○    15       

公衆衛生学 1   ○   30       

看護関係法規 1  ○     15      

医療経済学  1 ○         15  

看
護
専
門
職
者
に
必
要
な
基
本
的
知
識
、
技
術
、
態
度
の
修
得 

基
礎
看
護
学
（
専
門
分
野
Ⅰ
） 

看護学概論Ⅰ 
(看護の基本的概念) 2  ○   30        

看護学概論Ⅱ 
(看護･看護学の成り立ち) 1  ○          15 

看護技術論 1  ○   15        

基礎看護技術Ⅰ 
(活動･休息の援助技術) 1   ○  30        

基礎看護技術Ⅱ 
(健康状態の観察技術) 1   ○   30       

基礎看護技術Ⅲ 
(清潔･衣生活の援助技術) 1   ○   30       

基礎看護技術Ⅳ 
(食事･排泄の援助技術) 1   ○    30      

基礎看護技術Ⅴ 
(検査･治療における援助技術) 1   ○    30      

看護方法演習 1   ○    30      

基礎看護学実習Ⅰ 1    ○  45       

基礎看護学実習Ⅱ 2    ○    90     

                



区分 授業科目 

単位数 内 容 学年配当（時間数） 

必
修 

選
択 

講
義 

演
習 

実
習 

1年次 2年次 3年次 4年次 

前 後 前 後 前 後 前 後 

看
護
専
門
職
者
に
必
要
な
基
本
的
知
識
、
技
術
、
態
度
の
修
得 

臨
床
看
護
学
（
専
門
分
野
Ⅱ
） 

成人看護学概論 2  ○     30      

成人看護学方法論Ⅰ 
(慢性期の看護) 1   ○     30     

成人看護学方法論Ⅱ 
(急性期の看護) 1   ○      30    

成人看護学方法論Ⅲ 
(がん看護) 1   ○      30    

成人看護学方法論Ⅳ 
(成人看護技術) 1   ○      30    

老年看護学概論 2  ○      30     

老年看護学活動論 2   ○      60    

小児看護学概論 2  ○      30     

小児看護学活動論 2   ○      60    

母性看護学概論 2  ○     30      

母性看護学活動論 2   ○     60     

精神看護学概論 2  ○      30     

精神看護学活動論 2   ○      60    

成人看護学実習Ⅰ 3    ○      135  

成人看護学実習Ⅱ 3    ○      135  

老年看護学実習Ⅰ 1    ○   45      

老年看護学実習Ⅱ 3    ○      135  

小児看護学実習 2    ○      90  

母性看護学実習 2    ○      90  

精神看護学実習 2    ○      90  

実
践
応
用
の
看
護
学
（
統
合
分
野
） 

在宅看護学概論 2  ○      30     

在宅看護学活動論 2   ○      60    

看護のマネジメントと安全管理 2  ○         30  

災害看護学 1  ○     15      

国際看護論 2  ○         30  

在宅看護学実習 2    ○       90  

実践応用の看護学実習 2    ○       90 

 
              



区分 授業科目 

単位数 内 容 学年配当（時間数） 

必
修 

選
択 

講
義 

演
習 

実
習 

1年次 2年次 3年次 4年次 

前 後 前 後 前 後 前 後 

看
護
専
門
職
者
に
必
要
な
基
本
的
知
識
、
技
術
、
態
度
の
修
得 

ケ
ア
の
質
向
上
の
た
め
の
看
護
学 

感染看護学 1  ○    15       

看護過程論 1  ○      15     

パリアティブケア論  1 ○      15     

クリティカルケア論  1 ○       15    

救命救急論  1 ○          15 

リハビリテーション看護 1  ○      15     

生殖医療と看護  1 ○      15     

看護研究概論 2  ○       30    

看護研究セミナー 3   ○        90 

公
衆
衛
生
看
護
学 

公衆衛生看護学概論 2  ○     30      

個
人
・
家
族
・
集
団
・
組
織
の
支
援 

生活と健康 1  ○    15       

家族看護学 1   ○    30      

学校看護論  1  ○          15 

産業看護論 1  ○          15 

公衆衛生看護学対象別活動論Ⅰ 2  ○       30    

公衆衛生看護学対象別活動論Ⅱ 1   ○      30    

公
衆
衛
生
看
護
活
動
展
開
論 

公衆衛生看護学活動展開論Ⅰ 1  ○       15    

公衆衛生看護学活動展開論Ⅱ 1   ○      30    

健康教育論Ⅰ 1  ○       15    

健康教育論Ⅱ 1   ○      30    

地域診断論Ⅰ 1  ○         15  

地域診断論Ⅱ 1   ○        30  

公衆衛生看護管理論 1  ○         15  

疫学 2  ○     30      

保
健 

統
計
学 

保健統計学 1   ○      30    

医療情報学 1   ○     30     

保
健
医
療
福

祉
行
政
論 

社会福祉論 1  ○     15      

保健医療行政論 1   ○     30     



区分 授業科目 

単位数 内 容 学年配当（時間数） 

必
修 

選
択 

講
義 

演
習 

実
習 

1年次 2年次 3年次 4年次 

前 後 前 後 前 後 前 後 

保健医療福祉行政論 看護政策論 1  ○          15 

公衆衛生看護学実習 5    ○        225 

 


