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＜UpToDateとは＞ 

UpToDate は、世界中の著名な臨床医の治療法が最新エビデンスと共に収録されている、イン

ターネットが媒体の臨床支援ツールです。「常に最新の教科書」と評する医師も多く、根拠に

基づく世界スタンダードの先端医療が素早く確認できます。(UpToDate 社がライセンスを所有

するオリジナルコンテンツです) 

その内容は教科書レベルに留まらず、専門領域の診療や検査・治療法選択に実用的と高い評価

を得ているほか、院内の意思決定統一、症例報告、学会発表の資料作成など様々な場面で活用

されています。現在 164 カ国にて、世界共通の情報源として利用されている UpToDate は、

国内の基幹病院でも大多数が採用しています。卒後臨床研修評価機構や病院機能評価等の公的

機関の判定材料にも有効として、昨今は施設規模を問わず導入が相次いでいます。 

＜UpToDateの特徴＞ 

 5700名以上の専門医によるオピニオン、推奨を掲載！ 
最新知見を膨大な項目に渡って網羅しており、背景情報や症例画像・図表などを交えて分かり

やすく解説しています。エビデンスとなった文献の要約と書誌事項も併せて掲載しており、

適切なエビデンスがない場合でも、リスクやベネフィットを論じながら専門家の推奨情報

を提供している為、新しい疾患においても何らかの情報が得られる有用性があります。 

 20年以上に渡って進化し利用されている、信頼にたるコンテンツ！ 
分野毎の専門医が協力し、執筆・編集・査読の 3段階の厳格なプロセスを経て独自コンテンツを

リリースしています。エビデンスには、450以上の学術誌、主要な国際学会が公表するガイドライ

ン、医学データベース（Medline、The Cochrane Database、Clinical Evidence、ACP Journal 

Club etc)など、数多くのリソースを常時レビューしています。 

 最新情報を随時更新！幅広い領域をカバー！ 
最新エビデンスが公表される度にコンテンツの更新が行われます。重要更新事項や、分野別の

新規追加・更新事項は、「最新情報」欄にアップされます。 

アクセス後、「ようこそ、○○」の欄に施設名の

英語表記があれば、その場所から有料コンテンツ

へアクセスできています。 

 

※IDやパスワードによるログインは不要です。 

http://www.uptodate.com/online/


 

 

① 検索BOXに調べたい内容を入力して、   をクリックします。 

※日本語と英語の混合入力、略語、文章の入力も可能です。国内医療用医薬品名やジェネリック医薬品

にも対応しており、製品名から成分名を検索できます。 

 

 

 

 

 

② 検索結果として、トピックのタイトルが表示されます。「トピックのアウトライン(概要)」

を閲覧しながら、調べたい事柄をクリックします。 

 

 

 

 

 

③ 世界の診療現場で推奨される治療方法を参照することができます。 

 

 

 

 

UpToDate ご利用Quick ガイド 

検索結果を「成人・小児・患者向け・画像」

に変更して検索できます。 

 

「よく閲覧される項目」を表示したい時/

閉じたい時にクリック 

トピックアウトラインを表示したい時/

閉じたい時にクリック 

治療のアルゴリズム、症例画像、薬物情報、動

画なども豊富に収録されています。画像は

「Export to PowerPoint」ボタンひとつでパワ

ーポイントへ出力できます。 

選んだトピックの英名タイトル このトピックの要約＆推奨 

本文内の「数字」のリンクから、Medline 

の Abstractを確認できます。(PubMed

にもリンクされています。) 

 

トピック更新日 



＜便利な機能のご紹介＞ 

① Summary and Recommendations 

目的に応じてアウトラインから必要部分のみを見ることもできますが、「Summary and 

Recommendations」をクリックすると、トピック全体の要約と推奨事項が素早く確認

できます。 

 

② Find、Email 機能 

・Find 機能で、トピック内の特定の単語（類義語）をハイライト可能です（英語のみ対応）。 

・検索したトピックを、任意の Email アドレス宛に送付することが出来ます。後でゆっく

り読みたいときや、他の先生方と情報共有したいときなどに大変便利です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

   

 

 

 

 

「Summary and Recommendations」へジャンプ 

(トピックによっては Summaryのみ) 

 

画面右上の枠内に入力して「Find」を 

クリックすると小窓が立ち上がり、同時に

入力した類義語がハイライトされます 

Emailをクリックすると、送信先

等の入力画面が開きます 

必要情報を入力したら

「Send」をクリック 



③ 最新情報 

「最新情報」欄から、重要更新事項や分野毎の最新情報が手早く確認できます。 

 

④ 薬剤相互作用検索 

薬物の相互作用を素早く確認することが可能です。画面右上にある【薬物相互作用】から、

次の画面で「click here to continue」をクリック後、開かれたウインドに調べたい薬物

情報を入力します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問合せ＞ 

UpToDate 日本事務所 

TEL： 03-5427-1930  FAX： 03-3451-2025 

e-mail: utdjapan@wolterskluwer.com 

最新情報 

薬剤名を入力（英語のみ） 

mailto:utdjapan@wolterskluwer.com

