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【令和 7 年度 看護学科 1 年次 時間割表】 

＜前期＞  ＊：選択科目

時限 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

11  
9：00 

～ 

10：30

スポーツ科学* 

(古泉) 
看 1・工 1 合同 

ドイツ語* 

(マルクス) 

食物・栄養学Ⅰ 

(伴塲) 

心理学* 

(大野) 

食物・栄養学Ⅱ 

(伴塲)

発達心理学 

(大野) 

情報リテラシー 

(是村)

22  
10：40 

～ 

12：10

哲学* 

(ジリオ) 
看 1・工 1・理 1 合同 

文学* 

(芳賀) 
看 1・検 1 合同 

看護における 

コミュニケーション論 

(大賀)  

心理学* 

(大野)

発達心理学 

(大野) 

情報リテラシー 

(是村) 

33  
13：10 

～ 

14：40

人体の構造と機能Ⅰ

(金子) 

看護学概論Ⅰ 

(横山) 

人体の構造と機能Ⅰ

(金子) 

看護技術論 

(山﨑) 英語Ⅰ 

(上滝) 人体の構造と機能Ⅱ 

(金子) 

基礎看護技術Ⅰ 

(関根) 

人体の構造と機能Ⅱ 

(金子) 

44  
14：50 

～ 

16：20

看護学生のためのリテラシー  

(関根)

看護学概論Ⅰ 

(横山) 

看護技術論 

(山﨑) 

基礎看護技術Ⅰ 

(関根) 

人体の構造と機能Ⅱ 

(金子)

生活と健康 

(藤村) 

55  
16：30 

～ 

18：00

社会学* 

(勝野) 

＜後期＞

時限 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

11  
9：00 

～ 

10：30

薬理学 

(牧野) 

看護関係法規

(加藤)

22  
10：40 

～ 

12：10

英語Ⅱ 

(上滝) 

医療の基本Ⅰ 

(辻)

人体の科学* 

(下岡)

33  
13：10 

～ 

14：40 人体の構造と機能Ⅲ 

(金子) 

免疫学* 

(小野川) 

基礎看護技術Ⅲ 

(関根) 

看護方法演習Ⅰ 

(横山) 

人間工学* 

(澤田) 

基礎看護技術Ⅱ 

(山﨑) 

44  
14：50 

～ 

16：20

基礎看護技術Ⅲ 

(関根) 公衆衛生学 

(与五沢) 

看護方法演習Ⅰ 

(横山) 

環境論* 

(冨永)

基礎看護技術Ⅱ 

(山﨑) 

55  
16：30 

～ 

18：00

法学* 

(植田) 
看 1・検 1・工 1 合同 

教育学* 

(田垣内) 

病原微生物学 

(佐藤正) 
看 1・理 2 合同 

・基礎看護学実習Ⅰ(横山) 
※日程の詳細は、シラバスにて確認すること。



－ 7－

目    次 

科目名(科目責任者) 

＜生活している人間の理解＞ 

―人文科学系― 

哲学（ジリオ、インマヌエル・ダビデ） ······································· 9 

文学（芳賀 祥子） ························································ 15 

法学（植田 俊太郎） ······················································ 18 

心理学（大野 美佐子） ···················································· 21 

発達心理学（大野 美佐子） ················································ 24 

―社会科学系― 

社会学（勝野 有美） ······················································ 27 

教育学（田垣内 義浩） ···················································· 31 

―自然科学系― 

人体の科学（下岡 聡行） ·················································· 35 

人間工学（澤田 豊） ······················································ 38 

スポーツ科学（古泉 一久） ················································ 41 

情報リテラシー（是村 利幸） ·············································· 45 

―外国語― 

英語Ⅰ（上滝 圭介） ······················································ 49 

英語Ⅱ（上滝 圭介） ······················································ 53 

ドイツ語（マルクス・フォン・フライベルク） ································ 58 

＜看護の対象としての人間の理解＞ 

―医療と人間― 

看護におけるコミュニケーション論（大賀 淳子） ···························· 61 

医療の基本Ⅰ（辻 美隆） ·················································· 65 

看護学生のためのリテラシー（関根 由紀子） ································ 69 

―人体の構造と機能・疾病の成り立ちと回復の促進― 

人体の構造と機能Ⅰ（金子 優子） ·········································· 73 

人体の構造と機能Ⅱ（金子 優子） ·········································· 84 

人体の構造と機能Ⅲ（金子 優子） ········································· 103 

食物・栄養学Ⅰ（伴塲 裕巳） ············································· 122 

食物・栄養学Ⅱ（伴塲 裕巳） ············································· 125 

病原微生物学（佐藤 正夫） ··············································· 128 

免疫学（小野川 傑） ····················································· 132 

薬理学（牧野 好倫） ····················································· 134 

―健康支援と社会保障制度― 

環境論（冨永 信子） ····················································· 138 

生活と健康（藤村 博恵） ················································· 141 

公衆衛生学（与五沢 真吾） ··············································· 144 

看護関係法規（加藤 巳佐子） ············································· 148 
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＜看護専門職者に必要な基本的知識、技術、態度の修得＞ 

―看護専門分野― 

看護学概論Ⅰ（看護の基本的概念）（横山 ひろみ） ·························· 151 

看護技術論（山﨑 美智子） ··············································· 155 

基礎看護技術Ⅰ（活動・休息の援助技術）（関根 由紀子） ···················· 158 

基礎看護技術Ⅱ（健康状態の観察技術）（山﨑 美智子） ······················ 162 

基礎看護技術Ⅲ（清潔・衣生活の援助技術）（関根 由紀子） ·················· 166 

看護方法演習Ⅰ（横山 ひろみ） ··········································· 170 

＜臨地実習＞ 

基礎看護学実習Ⅰ（横山 ひろみ） ········································· 174 
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