
医学部３年良医への道３ ＞ キャリアデザイン

【ユニット】　キャリアデザイン

【ユニットディレクター】

UD：永島　雅文（解剖学）
UD補佐：森　茂久（医学教育学）　　柴﨑　智美（医学教育学）　　米岡　裕美（教養教育）　　高橋
　美穂（医学教育センター）

【一般的な目標】

　学年に応じた経験から、医師としての将来設計に必要な知識を得て、医師としての将来設計図、また
ライフイベントを予測した自分の将来設計図を描くことができる。経験を振り返ることを通して、医師
には学習を生涯継続し、知識と技能を維持し続ける責務があることを説明できる。

【具体的な目標】

1. 医師の多様な将来像を知り、それぞれの特徴について述べることができる。
2. 医師の多様な将来像・ワークライフバランスについて説明できる。
3. 転機に何を考えどのような進路を選択するかと言うことについて自分の意見を述べることができ
る。

4. 将来を考えた医学生としての行動について意見を述べることができる。
5. 自らの 1 年間の経験を振り返り、自らの成長と今後取り組むべき課題を言語化することができる。

【学習方法】

1. 研修医、女性医師、国際保健、製薬会社等様々なキャリアを知る。
2. 自らのキャリアについて考える。
3. この演習を振り返り、今後の医学生としての行動について考える。
質問等は、授業時間内に受け付ける。

【評価方法】

　医師を目指す学生としてふさわしくない態度、行動が見られた場合には、評価の対象としない場合が
ある。
　本ユニットは演習ユニットであり、75％以上の出席を求めている。やむを得ない理由以外の出席不良
は、評価の対象とならないので、十分留意すること。
　また、チームでの作業も多いため、積極的に参加することが求められる。参加態度、提出物、グルー
プワークの成果を評価する。

【教　科　書】

◆ 指定しない

【参　考　書】

◆ 指定しない
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【授業予定表】

 月日 曜日 時限 講義名 担当者
キャリア

1 06月22日 （月） 4 企業で働く医師 三原（非常勤）

キャリア
2 06月29日 （月） 5 輝け　若き医師─活き活きと働き続

けるには
井上（腎臓内科）

キャリア
3 11月12日 （木） 6 先輩からの手紙（student exchange

を経験して）
辻（医学教育Ｃ）
５年生（医学生）

キャリア
4 11月16日 （月） 1～3 キャリアデザイン演習

永島（解剖学）
米岡（教養教育）
柴﨑（医学教育学）

キャリア
5 12月23日 （水） 5 国際保健に貢献する医師

藤田（国際医療研究C）
柴﨑（医学教育学）
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